
 



 

  
День недели 

№ 
урока 

2 а 2 б 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1.  Русский язык Математика 

2.  Литературное чтение  Русский язык 

3.  Математика  Искусство (Музыка) 

4.  Искусство (ИЗО) Литературное чтение 

5.  Физкультура  Искусство (ИЗО) 

ВТОРНИК 

1.  Английский язык Русский язык 

2.  Русский язык Английский язык 

3.  Математика  Математика 

4.  Окружающий мир Литературное чтение 

5.  Литературное чтение Окружающий мир 

СРЕДА 

1.  Физкультура Русский язык 

2.  Физкультура Литературное чтение 

3.  Русский язык Математика 

4.  Математика  Технология (Труд) 

5.   Физкультура  

ЧЕТВЕРГ  

1.  Русский язык Физкультура  

2.  Математика  Физкультура  

3.  Музыка   Русский язык  

4.  Литературное чтение  Математика  

5.  Технология (Труд)  

ПЯТНИЦА 

1.  Литературное чтение Русский язык 

2.  Русский язык Английский язык 

3.  Английский язык Литературное чтение 

4.  Окружающий мир Окружающий мир 



 

  
День недели 

№ 
урока 

3 а 3 б 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Английский язык Русский язык 

2.  Математика Английский язык 

3.  Русский язык Литературное чтение 

4.  Литературное чтение  Окружающий мир 

5.  Окружающий мир Искусство (ИЗО) 

ВТОРНИК               

1.  Русский язык Физкультура 

2.  Литературное чтение Физкультура 

3.  Математика Русский язык 

4.  ИЗО Математика 

5.   Литературное чтение 

СРЕДА                    

1.  Русский язык Математика 

2.  Литературное чтение Русский язык 

3.  Математика  Литературное чтение 

4.  Технология (Труд) Технология (Труд) 

5.  Окружающий мир  

ЧЕТВЕРГ               

1.  Английский язык Музыка  

2.  Искусство (Музыка) Английский язык 

3.  Физкультура  Математика  

4.  Русский язык Русский язык 

5.  Математика   

ПЯТНИЦА             

1.  Литературное чтение Окружающий мир 

2.  Русский язык Русский язык 

3.  Физкультура Литературное чтение 

4.  Физкультура  Математика 

5.   Физкультура 



 

  
День недели 

№ 
урока 

4 а 4 б 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Русский язык  Искусство (Музыка) 

2.  Искусство (Музыка) Физкультура  

3.  Математика  Русский язык 

4.  Окружающий мир  Математика   

5.   ИЗО 

ВТОРНИК               

1.  Русский язык Математика  

2.  Литературное чтение Русский язык 

3.  Математика  Литературное чтение 

4.  Искусство (ИЗО) Физкультура 

5.  ОРКСЭ Физкультура 

СРЕДА                    

1.  Русский язык Английский язык 

2.  Английский язык Русский язык 

3.  Математика  Математика  

4.  Литературное чтение Литературное чтение 

5.  Технология (Труд)  

ЧЕТВЕРГ               

1.  Русский язык Окружающий мир 

2.  Математика  Математика  

3.  Окружающий мир  Русский язык 

4.  Физкультура  Технология   

5.  Физкультура   

ПЯТНИЦА             

1.  Физкультура  Английский язык 

2.  Русский язык Окружающий мир 

3.  Литературное чтение  Литературное чтение 

4.  Английский язык  Русский язык 

5.   ОРКСЭ 



 

  

День недели 
№ 

урока 
5 а Кабинет 5 б Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Русский язык 25 Математика 40 

2.  Физическая культура Спорт.зал Литература 25 

3.  Английский язык 11/20 Физическая культура Спорт.зал 

4.  История 48 Английский язык 11/20 

5.  Математика 47 История 48 

6.  Искусство 10 Русский язык 23 

ВТОРНИК               

1.  Обществознание 45 Математика 40 

2.  Русский язык 25 География 10 

3.  Литература 25 Искусство 40 

4.  Физическая культура Спорт.зал Английский язык 11/20 

5.  Технология 10/12 Биология 47 

6.  Технология 10/12 Русский язык 23 

СРЕДА                    

1.  Музыка 24 Литература 25 

2.  Русский язык 25 Математика 40 

3.  Математика 23 Музыка 24 

4.  География 10 ОБЖ 41 

5.  ОБЖ 41 Технология 10/12 

6.  Английский язык 11/20 Технология 10/12 

ЧЕТВЕРГ               

1.  Русский язык 47 Математика 40 

2.  Литература 47 Русский язык 23 

3.  Английский язык 11/20 Физическая культура Спорт.зал 

4.  Физическая культура Спорт.зал Английский язык 11/20 

5.  Математика 48 История 45 

6.  Биология 47   

ПЯТНИЦА             

1.  Математика 41 Литература 42 

2.  Русский язык 42 Русский язык 23 

3.  Литература 41 Математика 40 

4.  История 44 Русский язык 23 

5.  Математика 41 Физическая культура Спорт.зал 

6.    Обществознание 44 



 

 

  

День недели 
№ 

урока 
6 а Кабинет 6 б Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Искусство 10 История 48 

2.  Математика 43 Русский язык 23 

3.  Русский язык 25 Математика 43 

4.  Физическая культура Спорт.зал Литература 23 

5.  Английский язык 4/11 Русский язык 23 

6.  История 48 Физическая культура Спорт.зал 

ВТОРНИК               

1.  Биология 47 Музыка 24 

2.  Обществознание 45 Русский язык 23 

3.  История 45 Английский язык 4/11 

4.  Русский язык 25 Искусство 42 

5.  ОБЖ 41 Литература 23 

6.  Литература 25 Обществознание 45 

СРЕДА                    

1.  Математика 43 География 10 

2.  География 10 Математика 43 

3.  Английский язык 4/11 Математика 43 

4.  Математика 43 Английский язык 4/11 

5.  Русский язык 25 Биология 47 

6.  Музыка 24 ОБЖ 41 

ЧЕТВЕРГ               

1.  Технология 10/12 Математика 43 

2.  Технология 10/12 История 45 

3.  Математика 43 Русский язык 23 

4.  Русский язык 25 Литература 23 

5.  Физическая культура Спорт.зал Английский язык 4/11 

6.  Литература 25 Физическая культура Спорт.зал 

ПЯТНИЦА             

1.  Русский язык 25 Технология 10/12 

2.  Литература 25 Технология 10/12 

3.  Физическая культура Спорт.зал Русский язык 23 

4.  Математика 43 Физическая культура Спорт.зал 

5.  Английский язык 4/11 Русский язык 23 

6.  Русский язык 25 Математика 43 



 

  
День недели 

№ 
урока 

7 а Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.    

2.  Искусство 10 

3.  Русский язык 41 

4.  Литература 41 

5.  Физическая культура Спорт.зал 

6.  Музыка 24 

ВТОРНИК               

1.  История 48 

2.  Английский язык 35/22 

3.  Физическая культура Спорт.зал 

4.  Алгебра 43 

5.  Геометрия 43 

6.  Русский язык 42 

СРЕДА                    

1.  ОБЖ 41 

2.  Английский язык 35/42 

3.  География 10 

4.  Алгебра 42 

5.  История 48 

6.  Биология 47 

ЧЕТВЕРГ               

1.  Физическая культура Спорт.зал 

2.  Русский язык 41 

3.  Алгебра 42 

4.  Геометрия 42 

5.  Английский язык 35/20 

6.  Русский язык 41 

ПЯТНИЦА             

1.  Физика 44 

2.  Английский язык 35/20 

3.  Биология 47 

4.  Алгебра 42 

5.  Технология 12/22 

6.  Технология 12/22 

СУББОТА 

1.  Информатика 20/22 

2.  Физика 44 

3.  Русский язык 41 

4.  Литература 41 

5.  Обществознание 48 

6.  География 10 



 

  

День недели 
№ 

урока 
8 а Кабинет 8 б Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Русский язык 41 История 42 

2.  Литература 41 Химия 45 

3.  Искусство 10 Английский язык 4/35 

4.  Химия 45 Русский язык 25 

5.  Музыка 24 Обществознание 42 

6.  Обществознание 45 Литература 25 

ВТОРНИК               

1.  Русский язык 44 Алгебра 43 

2.  ОБЖ 41 Биология 47 

3.  Биология 47 География 10 

4.  География 10 Английский язык 4/35 

5.  Английский язык 11/35 Физическая культура Спорт.зал 

6.  Физическая культура Спорт.зал Геометрия 42 

СРЕДА                    

1.  История 48 Алгебра 42 

2.  Информатика 20/22 ОБЖ 41 

3.  Алгебра 42 Физическая культура Спорт.зал 

4.  Физическая культура Спорт.зал Русский язык 25 

5.  Английский язык 11/35 Музыка 24 

6.  Геометрия 42 Английский язык 4/35 

ЧЕТВЕРГ               

1.  Алгебра 42 Русский язык 25 

2.  Геометрия 42 История и культура СПб 38 

3.  Литература 41 Искусство 45 

4.  Технология 12 Английский язык 4/35 

5.  Русский язык 41 Литература 25 

6.  Английский язык 11/35 Технология 12 

ПЯТНИЦА             

1.  История 48 Информатика 20/22 

2.  Физика 44 История 43 

3.  География 10 Физика 44 

4.  История и культура СПб 41 Русский язык 25 

5.  Химия 45 Геометрия 42 

6.  Английский язык 11/35 География 10 

СУББОТА 

1.  Физика 44 Биология 47 

2.  Физическая культура Спорт.зал Алгебра 40 

3.  Алгебра 40 Физическая культура Спорт.зал 

4.  Геометрия 40 Физика 44 

5.  Русский язык 41 Геометрия 40 

6.  Биология 47 Химия 45 



 

  

День недели 
№ 

урока 
9 а Кабинет 9 б Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Химия 45 Англ.язык/Информатика 35/22 

2.  История и культура СПб 48 Информатика/Англ.язык 22/20 

3.  Русский язык 23 История и культура СПб 48 

4.  Англ.язык/Информатика 35/22 Геометрия 40 

5.  Информатика/Англ.язык 22/20 Литература 41 

6.  Алгебра 47 Элективный курс 41 

ВТОРНИК               

1.  Физическая культура Спорт.зал Английский язык 22/35 

2.  История 48 Литература 44 

3.  Литература 23 ОБЖ 41 

4.  Элективный курс 23 Алгебра 40 

5.  Физика 44 Русский язык 42 

6.  ОБЖ 41 Физика 44 

7.    Физическая культура Спорт.зал 

СРЕДА                    

1.  Физика 44 Алгебра 40 

2.  Биология 47 История 48 

3.  Англ.язык/Информатика 35/22 Алгебра 40 

4.  Алгебра 23 Искусство 10 

5.  Информатика/Англ.язык 22/20 Физическая культура Спорт.зал 

6.  Физическая культура Спорт.зал Предпрофильная 
подготовка 

45 

ЧЕТВЕРГ               

1.  Геометрия 48 Русский язык 41 

2.  Английский язык 22/35 Геометрия 40 

3.  Алгебра 48 Англ.язык/Информатика 35/22 

4.  Предпрофильная 
подготовка 

45 Физика 44 

5.  Литература 23 География 10 

6.  География 10 Информатика/Англ.язык 22/20 

ПЯТНИЦА             

1.  Биология 47 Геометрия 40 

2.  Химия 45 История 48 

3.  Искусство 45 Английский язык 22/35 

4.  Английский язык 22/35 Химия 45 

5.  Обществознание 48 Биология 47 

6.  Русский язык 23 Обществознание 48 

7.  Литература 23   

СУББОТА 

1.  Геометрия 43 Химия 45 

2.  Алгебра 43 Литература 41 

3.  География 10 Биология 47 

4.  История 48 Физическая культура Спорт.зал 

5.  Физическая культура Спорт.зал География 10 



 

  

День недели 
№ 

урока 
10 а Кабинет 10 б Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Технология 39 Физическая культура Гимн.зал 

2.  История 42 Геометрия 40 

3.  Геометрия 40 Химия 45 

4.  Физика 44 История 42 

5.  История 40 Физика 44 

6.  Информатика 22/20 Элективный курс 38/40 

7.  Элективный курс 40/25 Элективный курс 22 

ВТОРНИК               

1.  География 10 Литература 38 

2.  Алгебра и начала анализа 40 Технология 42 

3.  Алгебра и начала анализа 40 Английский язык 22/35 

4.  ОБЖ 41 Элективный курс 45/47 

5.  Русский язык 25 Русский язык 38 

6.  Английский язык 22/35 Литература 38 

СРЕДА                    

1.  Английский язык 22/35 Литература 38 

2.  Физическая культура Спорт.зал Физика 44 

3.  Биология 47 ОБЖ 41 

4.  Геометрия 40 Английский язык 22/35 

5.  Физика 44 Алгебра и начала анализа 40 

6.  Литература 25 Алгебра и начала анализа 40 

7.  Элективный курс 25/40   

ЧЕТВЕРГ               

1.  Физика 44 Русский язык 38 

2.  Физическая культура Спорт.зал Физика 44 

3.  Литература 25 Алгебра и начала анализа 40 

4.  Алгебра и начала анализа 40 Биология 47 

5.  Алгебра и начала анализа 40 Информатика 22/43 

6.  Элективный курс 45 Геометрия 40 

7.    Физическая культура Спорт.зал 

ПЯТНИЦА             

1.  Английский язык 35/23 История 45 

2.  Физическая культура Спорт.зал Элективный курс 38/40 

3.  Русский язык 25 МХК 42 

4.  МХК 10 Алгебра и начала анализа 40 

5.  Литература 25 Английский язык 20/35 

6.  Химия 45 Физическая культура Гимн.зал 

7.    Элективный курс 22 

СУББОТА 

1.  -  История 42 

2.  История 42 География 10 

3.  Элективный курс 45 Обществознание 42 

4.  Биология 47 Обществознание 42 

5.  Обществознание 42   

6.  Обществознание 42   



 

День недели 
№ 

урока 
11 а Кабинет 11 б Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК   

1.  Физика 44 Алгебра и начала анализа 43 

2.  Технология 38 Физика 44 

3.  Алгебра и начала анализа 47 Русский язык 38 

4.  Геометрия 47 Геометрия 43 

5.  Химия 45 Элективный курс  43/38 

6.    Английский язык 4/20 

ВТОРНИК               

1.  Физическая культура Спорт.зал ОБЖ 41 

2.  Литература 38 Физическая культура Спорт.зал 

3.  Физика 44 Литература 38 

4.  Элективный курс  38 История 48 

5.  История 48 Английский язык 4/22 

6.  Английский язык 4 История 48 

7.  ОБЖ 41   

СРЕДА                    

1.  Элективный курс  23 Физическая культура Спорт.зал 

2.  Геометрия 23 Русский язык 38 

3.  История 48 Литература 38 

4.  История 48 Физика 44 

5.  Английский язык 4 Алгебра и начала анализа 43 

6.  Физика 44 Геометрия 43 

ЧЕТВЕРГ               

1.  Физическая культура Гимн.зал Технология 45 

2.  Алгебра и начала анализа 48 Алгебра и начала анализа 43 

3.  Русский язык 38 Физика 44 

4.  Литература 38 Информатика 44/43 

5.  Элективный курс  38 Биология 47 

6.  Английский язык 4 Элективный курс  43/38 

7.    Элективный курс  22/47 

ПЯТНИЦА             

1.  Физическая культура Спорт.зал Литература 38 

2.  Алгебра и начала анализа 41 Элективный курс  22/47 

3.  Русский язык 38 История 48 

4.  Литература 38 Обществознание 48 

5.  География 10 Алгебра и начала анализа 43 

6.  МХК 42 Английский язык 4/20 

7.  Обществознание 48 МХК 43 

СУББОТА 

1.  Обществознание 48 Физическая культура Спорт.зал 

2.  Информатика 22 Элективный курс  48 

3.  Алгебра и начала анализа 23 Обществознание 48 

4.  Химия 45 География 10 

5.  Биология 47 Химия 45 

6.  Элективный курс  48   


