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 В арт-терапевтическом процессе неприемлемы 
команды, указания, требования.

 Ребенок вправе выбирать виды и содержание 
творческой деятельности, изобразительные 
материалы, а также работать в собственном темпе. 

 Ребенок может отказаться от выполнения 
некоторых заданий, открытой вербализации чувств 
и переживаний, коллективного обсуждения. 

 Ребенок имеет право просто наблюдать за 
деятельностью остальных участников, если это не 
противоречит социальным и групповым нормам. 

 В арт-терапии принят запрет на сравнительные и 
оценивающие суждения, отметки, критику, 
наказания! 
























